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Introduction

Les problémes de populations sont assez récurrents dans les pays en développement. lls se manifestent
notamment a travers une démographie galopante avec son corolaire de conséquences que sont entre autres,
linsuffisance de I'offre éducative, sanitaire, I'incapacité de bon nombre de ménages a subvenir a leurs besoins
élémentaires de base.

Le Burkina Faso, tout comme les autres pays de I'Afrique sub-saharienne n’échappe pas a cette réalité. Le pays
connait un rythme soutenu de croissance démographique depuis quelques décennies. En effet, de 1975 a 2019,
sa population est passée de 5638 203 habitants a 20 487 979 habitants (RGPH, 1975, 2019). Le taux
d’accroissement est estimé & 2.9%, ce qui laisse entrevoir une poursuite de cette démographie galopante.

Les causes primaires de cette forte croissance de la population sont a rechercher dans I'analphabétisme des
populations, les mariages précoces, les grossesses non désirées, la méconnaissance des méthodes de
planification familiale, et certains stéréotypes culturels, religieux, etc.

Pour ne s'intéresser qu'aux cas de grossesses précoces et non désirées en milieu scolaire, les chiffres ces
derniéres années sont assez préoccupants. En effet, selon une étude commanditée par le Fonds des Nations
Unies pour I'Enfance (UNICEF) en partenariat avec le Ministére des Enseignements Secondaire et Supérieur
(MESS) et celui de I'Education Nationale et de I'Alphabétisation (MENA), prés de 1016 cas de grossesses
précoces et non désirées ont été enregistrés dans sept (7) régions du pays au cours de I'année scolaire 2011-
2012. Entre 2012 et 2016, 6401 cas de grossesses dont 297 cas au primaire (MENA/MS, 2017) ont été
enregistrés dans les établissements scolaires. La région du centre-ouest est citée parmi celles qui sont les plus
touchées par le phénomeéne.

C’est consciente de ces réalités aussi bien en milieux scolaires qu'au sein de la population en général, que
I'Association Mil'Ecole en collaboration avec ses amis et partenaires, a mené des actions d'information et de
sensibilisation des populations sur la thématique plus générale de I'éducation en matiére de population. Cette
action a visé des éléves des communes de Sourgou et Sabou dans la province du Boulkiemdé et Réo dans
celle du Sanguié a travers des causeries éducatives. Les populations de ces mémes localités en ont été aussi
bénéficiaires par le truchement du théatre forum.

Le présent rapport rend compte de la tenue de ses activités qui se sont déroulées courant janvier et février 2023.
Il s'articule autour des points suivants :

I- Rappel des activités programmées ;

Il- Etat d’exécution physique des activités.

lll- Difficultés rencontrées et suggestions



I.  RAPPEL DES ACTIVITES PROGRAMMEES

Deux principales étaient prévues :

v 30 séances de causeries éducatives sur la Santé Sexuelle et Reproductive (SSR) dans 10
établissements post primaires et secondaires du Sanguié et du Boulkiemdé ;

v 06 représentations de théatres forum sur le planning familial dans les provinces du Sanguié et du

Boulkiemdé.

Le détail de la planification est consigné dans le tableau ci-dessous :

Activités Unité Quantité | Bénéficiaires Etabllssementslll.ocalltes P'e ".Ode. i
consternés réalisation
Sanguié :
v CEG de Bonyolo
v CEG de Goundi
v Lycée provincial de Réo
, f"‘de 1600 v Lycée Communal de Réo
Causeries éléves des Boulkiemdé -
éducatives sur la établissements Du 18 janvier
SSR Séance 30 post-primaires j CEG de SO‘,”QOU 2023 au 15
(Santé Sexuelle et et secondaires CEG de Guirgo février 2023
Reproductive) du Sanguié et v CEG de Ouoro
du Boulkiemdé v Lycée départemental de
Sourgou
v CEG de Sabou
v Lycée départemental de
Sabou
Sanguié :
v/ Commune de Réo: Réo
Eizurzc?r?n;szgg (02 réprésentataions),
Théatre-forum sur , . sein des - Bop YOlO et Goundi Du 18 au 30
| , " Représentation 06 , Boulkiemdé : o
e planning familial populations du | janvier 2023
9 v/ Commune de Sourgou :
Sanguié et du Roah
Boulkiemdé ogho
v Commune de Sabou:
Sabou

Il.  ETAT D’EXECUTION PHYSIQUE DES ACTIVITES.

La mise en ceuvre des activités s’est déroulée en deux phases dont I'une préparatoire et I'autre pour la

réalisation effective.

1. La phase préparatoire
Elle a consisté dans un premier temps en des prises de contact avec les autorités administratives et
celles en charge des Enseignements Post-Primaires et Secondaires et de la santé des provinces du

Sanguié et du Boulkiemdé.

Ainsi, les autorités suivantes ont pu étre effectivement rencontrées :
v les Secrétaires généraux des communes de Sabou, Réo,
v le Président de la Délégation Spéciale de la Commune de Sourgou

v les Directeurs provinciaux en charge des Enseignements Post-Primaires et Secondaires ;

v les responsables en charge de I'éducation Inclusive dans lesdites provinces ;
v le Médecin Chef du Centre Médical de Sourgou ;
v le Médecin Chef du District Sanitaire de Sabou.




Ces prises de contact réalisées par les représentants de Mil 'Ecole en charge de la gestion du projet
visaient a partager la vision de I'Association sur les questions de population, les objectifs poursuivis a
travers les présentes activités et solliciter leur accompagnement pour la réussite de leur mise en ceuvre.
Pour ce qui est de 'accompagnement, il s’agissait surtout d’aider a la mobilisation des acteurs clés (les
chefs d’établissements, les agents de la vie scolaire pour I'organisation pratique des séances et les
agents de santé pour leur animation) et de délivrer les autorisations nécessaires pour la tenue des
activités.
A la suite de ces entrevues, deux rencontres de cadrage ont été tenues le 17 janvier 2023, dont I'une
a Sourgou dans la matinée et I'autre a Réo dans 'aprés-midi. Ces rencontres ont réuni les chefs
d’établissements, les agents de la vie scolaire et les responsables des formations sanitaires dont
relevent lesdits établissements. Elles avaient pour objectif de :

v Présenter le contenu du projet aux acteurs (activités, méthodologie, zones d'intervention,
bénéficiaires...).

v Définir ensemble un calendrier de mise en ceuvre des activités

v Recueillir leurs inquiétudes et suggestions.
Il faut noter que la rencontre de Sourgou a enregistré la présence effective du Préfet, Président de la
délégation Spéciale de Sourgou et de sa Majesté Naaba Ziiri de Sourgou. Ils ont tous a l'occasion
marqué leur disponibilité & accompagner les acteurs du projet.

Apercu des participants aux rencontres de cadrage
2. Laphase de réalisation effective des activités

Comme annoncé plus haut, cette phase a comporté deux volets que sont les représentations de théatre
forum sur le planning familial et les causeries éducatives sur la SSR en milieu scolaire.

o Les représentations de théatres forum sur le planning familial
Pour cette activité, 'Association s'est attaché les services de la troupe artistique « les Anciens » de
Koudougou. Les représentations ont débuté le dimanche 22 janvier 2023 dans les localités de Rogho
(Commune de Sourgou) et Sabou (Commune de Sabou).
L’essentiel du message portait sur la planification familiale : quelles sont les conséquences socio-
économiques de la non pratique de la planification familiale pour le ménage et la société dans
son ensemble.

La méthode adoptée est la représentation de la piece théatrale suivie de débats. Un agent de santé
intervient au cours des débats pour apporter des réponses aux questions posées par l'assistance et
donne quelques conseils. Il rappelle que tous ceux ou celles qui sont intéressés par une des méthodes
peuvent discrétement se rendre dans une formation sanitaire de leur choix pour bénéficier du service.



06 représentations théatrales ont été réalisées conformément aux prévisions et plus d’'un millier de
personnes ont été touchées dans les localitts de Rogho, Sabou, Réo et Bonyolo et Goundi
(commune de Réo). Des gadgets (savon, tee-shirt) ont été distribués comme récompenses aux
meilleurs participants aux débats.
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Apercu du public

o Les causeries éducatives sur la SSR (Santé Sexuelle et Reproductive)

Les causeries ont été menées dans les 10 établissements ci-dessus mentionnés généralement
dans des classes du premier cycle c'est-a-dire de la 6& en 3¢ et exceptionnellement en 2nde au
lycée provincial de Réo.

Le contenu du message a porté :
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Pour les petites classes (6, 5¢ et 4¢) sur :

La puberté (ensemble des modifications endocriniennes, corporelles et génitales,
s'accompagnant de modifications psychiques qui se produisent a cette époque)

La gestion hygiénique des menstrues ;

Les comportements sexuels a risque ;

Les conséquences des comportements sexuels a risque ;

La nécessité de s’abstenir de rapport avant la majorité et au cours des années
d’études.

Pour les grandes classes (3™ et 2"%), le message était axé sur :
Les comportements sexuels a risque et leurs conséquences ;

Les méthodes contraceptives ;

La promotion du comportement sexuel responsable.



La méthodologie a consisté en des causeries suivies de débats. La mise en situation
partant d’un exposé ou d’une présentation d’image. A partir de cette situation, les
facilitateurs (agents de santé et des agents de la vie scolaires formés en SSR par
I’ABBEF) ont favorisé les echanges avec et entre les éleves et les ont incité a partager des
préoccupations mais aussi des experiences vécues. llIs ont régulierement recadre les débats
pour rester dans la thématique et s’assurer de I’atteinte des objectifs de la séance.

Les échanges se sont terminés par un récapitulatif et des conseils pour un comportement
sexuel responsable avec une insistance particuliére sur I’abstinence.

Du 18 janvier 2023 au 10 février 2023, période retenue pour cette activité, au total, 30
causeries éducatives ont été tenues dans 10 établissements des provinces du Sanguié et du
Boulkiemdé au profit de 1617 éleves.

Quelques images des causeries



Tableau de bord technique

Activité Unité Indicateurs Cible Cible Observations
atteinte
Séances, Nombre de séances animées 30 30
Les causeries éducatives
) Nombres d’établi t :
o . Etablissements : ¢tablissements 10 10 c,)n\t surtout Con(.:erne les
Causeries éducatives sur la touches éleves du premier cycle
SSR (68,5¢,4¢, 38),
(Santé Sexuelle et Reproductive) excepté au LP R ou une
classe de 2"% d’une
. o ) cinquantaine d’¢léves en a
Eleves Nombres d’éléves touchés 1500 1617 g e s
bénéficié.
» Représentation Nombre de séances représentées 06 06 Réo (04 séances)
Théatre-forum sur le ,
lanning familial Sourgou (1séance),
P g Personnes touchées | Nombres de personnes touchées 1000 +1200

Sabou (01 séance)




IV- DIFFICULTES RENCONTREES, SUGGESTIONS ET LECONS TIREES

o Les principales difficultés soulevées sont les suivantes :
La faible disponibilité de certains agents santé (dans le district de Réo, aucune de nos correspondances n'a été
regue).
L'insuffisance de matériel pour les causeries éducatives (manque de boites a images par exemple).
L'insuffisance du nombre de séances prévues ;
La non-harmonisation des messages a passer lors des séances de causeries éducatives.

NESEGEY

o Les suggestions :
Etendre les séances de causeries éducatives a toutes les classes de I'établissement ;
Augmenter le nombre de séances causeries ;
Disponibiliser des boites images ;
Prévoir un mécanisme pour accompagner les filles en situation de grossesses précoces ou non désirées pour leur
maintien en milieu scolaire ;
Mettre dans les établissements un dispositif qui permette aux éléves de poser leurs questions et suggestions sans
géne et en toute discrétion pour ceux ou celles le désirent. Le modele proposé a cet effet est la boite a idées ou
les éléves déposent leurs préoccupations sous forme écrite et anonyme. En fin de semaine ou par mois, I'animateur
de la vie scolaire dépouille la boite et en fonction des préoccupations posées, il organise séance de causeries
autour de ces questions.

N NENENEY

o Legons tirées

v Les prises de contact et les rencontres de cadrage ont permis une meilleure mobilisation et une réelle implication
de I'ensemble des parties prenantes ;

v Les causeries éducatives permettent des échanges directs avec les éléves et améliorent leur participation aux
débats ;

v Les distributions et démonstrations pratiques de port de condom sont fortement déconseillées en milieu scolaire.

v Les filles victimes de grossesses précoces et non désirées sont trés souvent rejetées par leur pére en raison de
certaines considérations culturelles.

v Les violences basées sur le genre (VBG) sont apparues comme une thématique transversale qu'il faut
nécessairement aborder lorsqu’on traite des problémes de population ;

v Le théatre forum est plus pertinent pour les sensibilisations grand public.

Conclusion

La sensibilisation par le théatre forum ont permis d'informer et de sensibiliser une partie de la population sur les défis
démographiques actuels notamment sur la nécessité de la limitation des naissances a travers une bonne planification
familiale. Elles ont également révélé le faible acces aux informations relatives a la planification familiale et aux stéréotypes
toujours présents sur le sujet dans les communautés.

Les acteurs et bénéficiaires lors de nos tournées, ont réguliérement émis le veeu de voir se poursuivre ces sessions de
sensibilisation pour plus d’impacts.

C’est pourquoi il faut, dans la mesure du possible, poursuivre avec ses séances en étendant sa zone de couverture et en
adoptant les méthodes et les outils adaptés.

Les Correspondants
SAMA Alphonse

Yimbila Paul BAMOGO



ANNEXES

1- Tableau synthése des causeries éducatives

Province | Commune Etablissement Nombre d'éléves sensibilisés
Gargons Filles Total
CEG de Sourgou 73 78 151
CEG de Guirgo 89 70 159
Sourgou | CEG de Ouoro 109 66 175
Lycée Départemental de Sougou 104 108 212
Boulkiemdé Sous-total 1 375 322 697
CEG de Sabou 80 100 180
Sabou Lycée Départemental de Sabou 93 92 185
Sous-total 2 173 192 365
Total 1(ST1+ST2) 548 514 1062
CEG de Bonyolo 63 70 133
Réo CEG de Goundi 62 78 140
Sanguié Lycée Provincial de Réo 59 87 146
Lycée Municipal de Réo 33 103 136
Total 2 217 338 555
Total général (T1+T2) 765 852 1617

2- Programme des causeries éducatives /débats dans les établissements.

ZONEL1 (SABOU ET SOURGOU)

Etablissements | Date d’animation/horaire | Classe | Animateur principal
COMMUNE DE SABOU
Mercredi 25/01/23 de 8h-9h 4e
CEG DE SABOU Jeudi 02/02/23 de 10h-11h 5e Mr KOMI et Mme
Mercredi 08/02/23 de 9h-10h 6eC , ”(;éne |
N Agents de santé du
LYCEE Lundi 30/01/2023 de 9h-10h oe B District sanitaire de Sabou)
DEPARTEMENTAL | Jeudi 02/02/2023 de 9h-10 5e A
DE SABOU Vendredi 10/02/2023 de 8h-9h 4e
COMMUNE DE SOURGOU
LYCEE 27/01/2023 de 7h & 8h 6e A YAMEOGO et Mme
> KOALA
DEPARTEMENTAL 27/01/2023 de 8h a 9h 6e \B (Agents de santé du CM de
DE SOURGOU 02/02/2023 de 7h & 8h 5 Sourgou)
27/01/23 de 7Th a 8h 6 KANDOLO et Mme
N A ZONGO Solange
CEG DE SOURGOU 30/01/23 de 9h a10h 5 (Agents de santé du GM de
1°7/02/23 de 7h & 8h 4¢ et 3¢ Sourgou)
26/01/23 de 11h a 12h 4¢ et 3¢ Madame NEBIE
CEG DE GUIRGO 27/01/23 de 14h & 15h 6é Blandine
(Agent de Santé du CSPS
03/02/23 de 14h a 15h 5¢e de Guirgo)
31/01/23 de 9h al0h 6e NANA Eric
CEG DE OUORO 03/02/23 de 9h a 10h 4e (Agent de Santé CSPS de
06/02/23 de 10h a11h 3¢ Ouoro)




ZONE2 (REO)

Etablissements Date d’animation/horaire Classe

Animateur principal

COMMUNE DE REO

I ' ct vime KOMOAND!

Mariam

CEG DE BONYOLO Mercredi 1°" /02/23 de 9h-10h 3e . . )
(Agent de la vie scolaire de Réo
Jeudi 02/02/23 de 11h-12h 4¢ et 5e formé en SSR par ’ABBEF)
Jeudi 26/01/23 de 11h-12h 6e | Mme KANKO Emelie
LYCEE PROVINCIAL Vendredi 27/01/23 de 7h-8h 2% A1 (Agent de la vie scolaire de Réo
DE REO . formé en SSR par I’ABBEF)
Vendredi 27/01/23 de 10h-11h 5e 1

Mardi 31/01/2023 de 08h a 09h 5éme A
Mercredi 01/02/2023 del10h11lh 4¢me B
Jeudi 02/02/2023 de 07h & 08h 48me A

M. BANAO Bissambié
(Agent de Santé du District
sanitaire de Réo)

LYCEE MUNICIPAL DE
REO

Mardi 24/01/23 de 8h-9h 48, ]
Mme KOMOANDI Mariam
CEG DE GOUNDI Mardi 24/01/23 de 9h-10h 5 (Agent de la vie scolaire de Réo
Mercredi 25/01/2023 6o formé en SSR par FABBEF)

Programme Théatre forum

Lieu Date Heures de début
Rogho (commune de Sourgou) 22 janvier 2023 11h
Sabou (Commune de Sabou ) 22 janvier 2023 16h
Bonyolo 23 janvier 2023 11h
Goundi 23 janvier 2023 16h
Réo (place du marché) 24 janvier 2023 12h
Réo (Toukon) 24 janvier 2023 15h30




3- Les autorisations pour intervenir dans les établissements post-primaires

Boulkiemdé

MR TORE OF L EOUCATION HATIOSALE NN P ASC
M0 LU ALPMARE TIATION £ 1 OF LA PROMOTON UHITE R0 N - eTee
DB LANGILM B HATMONALES

Viamademagerns - e i s BTN

Srsracsnrene

POOMOM DU CEMTIRE. GUERT

Abdnansninan
CHMEGTHON HEOIOMALE DE D ENBEIGHNEMENTE
POBT POMAINE 07 A1 CONDAINE DU CEMNTREOUEST

v

' sesnestttnee
LR G 1IN PROVINCIALE DES BNSEIGNEMENTS
POBT PIIMANE § T SECOMOAIRE DU BOULKIERADE

N 2022 IID[, MEUNMAPLM IMCON DEPSCO AN PS e
Lo Directaur Provincial

A
Monsleur le Représentant de
I'Assoclation MIl * Ecole

Qbjet : Autorisation pour mener des sdances
de causerios débats dans des établissemonts
Post-primaire ot secondaire du Boulkiemdé

R&f Votre Lettre on date du 00 janvier 2023,

Jaccuse réception de volre demande ci-dossus roférencée sollicitant une
autorsation pour mener des séances de causeries débats sur la santd sarsuaslle o
roproductive au profit des éléves de six (06) olablissements post- primaire et

secondaire de la province du Boulkiemdé

Vvue limportance de l'activité prévue, J'al 'honneur de porter & votre
CONNAISSANCE QUEe jJ@ margue mon accord pour volre reaquéle.

Vous voudriez bien prendre attache avec les chefs des établissements

concenas

Ampliations

Haut-commissanal
DREPS
Chrono / Archives

Intéresséo
Etablissements Concernas

Inspwctenr de Censorgnement sed ondaire
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BURKINA FASO

MINISTERE DI U'EDUCATION NATIONALE,
UNITE-PROGRES-JUSTICE

DF UALPHABETISATION £7 DE LA
PROMOTION DES LANGUES NATIONALES
C2-2.-0.8.2 5P

REGION DU CENTRE-OUEST

> ®-5 -3-0.0-0-E-.
DIRECTION REGIONALE DES ENSEIGNEMENTS
POST- PRIMAIRE ET SECONDAIRE

NN e
DIRECTION PROVINCIALE DES ENEIGNEMENTS
POST. PRIMAIRE ET SECONDAIRE DU SANGUIE

B B T S S

N"2023- 003 /MENAPLN/RCOS /DREPS-CO/OPEPS-SNG
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Monsieur le Correspondant local
de 1'Association Mil’Ecole

Reo, le 10 janvier 2023

Objet - Autorisation de mener des séances de causeries-débats
dans les établissements scolaires post-primaire et secondaire

du Sanguie

Monsieur le Correspondant local,

Faisant suite & votre correspondance du 09 janvier 2023 sollicitant une autorisation pour mener
Jes seances causeries-débats dans les établissements d’enseignement post-primaire et secondaire de

2 province du Sanguié, je vous informe qu'au regard de l'importance et de la portée de ces activités, @

narque mon accord a votre requéte.
Pour ce faire. vous voudriez bien prendre attache avec les chefs des établissements ciblés, pour

organisation pratique desdites seances.
Sover assuré. Monsieur, de l'entiére disponibilite de mes services, Recevez d'ores et déja, mes

sncouragements pour cette mission.

‘8(:: Proving
* .

Hyacinthe YAMEOGO
Inspecteur de I'enseignement Secondaire




4- Quelques images

Rencontre de cadrage

Causeries éducatives

CEG de Bonyolo

... jusqu’a I’age de la majorité



CEG de Goundi

L’animatrice et ’agent de la vie scolaire et s’entretiennent avec les éléves de la 5¢ en
présence du chef d’établissement.

Lycée Provincial de Réo

s




Lycée Municipal de Réo

5

WhatsApp Video
2023-02-01 at 11.38.

Lycée départemental de Sabou




CEG de Sourgou




CEG de Ouoro

CEG de Guirgo

| -
fi
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CEG de Sabou

THEATRE FORUM
La scéne

Q0 Terno
Q0 RPOvA




QD TECnO
0D POVA




Le public




L’assistance intervenant lors des débats

0D TECNO
0D POVA




Du savon et des tee-shirts pour les meilleurs participants




lls voulaient absolument témoigner de leur solidarité et de leur compassion au peuple burkinabe par-
dessus tout. Ils I’ont fait.




